
研修時間 時間数 講師 科　　目 通信課題

令和６年 ９：００
　　　～９：１０

９：１０
　　　～１２：１０

３時間 嵯峨井

１３：１０
　　　～１６：１０

３時間 窪　田

９：００
　　　～１０：３０

１．５時間 嵯峨井
２．介護における尊厳の保持、自立支援
　① 人権と尊厳を支える介護

１０：４０
　　　～１２：１０

１．５時間 嵯峨井
２．介護における尊厳の保持、自立支援
　② 自立に向けた介護

１３：１０
　　　～１４：４０

１．５時間 大　森
４．介護・福祉サービスの理解と医療との連携
　①　介護保険制度

１４：５０
　　　～１６：２０

１．５時間 嵯峨井
３．介護の基本
　①  介護職の役割、専門性と他職種との連携

　②  介護職の職業倫理

９：００
　　　～１２：００

３時間 嵯峨井 ５．介護におけるコミュケーション技術

１３：００
　　　～１４：３０

１．５時間 嵯峨井
３．介護の基本
　③　介護における安全の確保とリスクマネジメント

　④　介護職の安全

１４：４０
　　　～１６：１０

１．５時間 砂　山
４．介護・福祉サービスの理解と医療との連携
　②  医療との連携とリハビリテーション

９：００
　　　～１２：００

３時間 嵯峨井 ６．老化の理解

１３：００
　　　～１６：００

３時間 嵯峨井 ７．認知症の理解

１０：３０
　　　～１２：００

１．５時間 嵯峨井 ８．障害の理解

１３：００
　　～１７：００

４時間 吉　田
９．こころとからだのしくみと生活支援技術　講義・演習

 　⑤ 快適な居住環境整備と介護

９：００～
　　　１０：００

１時間 嵯峨井
９．こころとからだのしくみと生活支援技術
　①　介護の基本的な考え方

　②　介護に関するこころのしくみの基礎知識

１０：１０
　　　～１１：１０

１時間 嵯峨井 　③　介護に関するからだのしくみの基礎知識

１２：１０
　　　～１７：１０

５時間 嵯峨井 　④生活と家事

＜７日目＞
２０日（金）

９：００
　　　～１７：００

７時間 嵯峨井/山岸
９．こころとからだのしくみと生活支援技術
　⑦　移動・移乗

第３回
通信課題提出

令和７年 ＜８日目＞
６日（月）

９：００
　　　～１７：００

７時間 嵯峨井
９．こころとからだのしくみと生活支援技術
　⑧　食事

第４回
通信課題提出

＜９日目＞
１１日（土）

９：００
　　　～１７：００

７時間 嵯峨井/源入
９．こころとからだのしくみと生活支援技術
　⑩　排泄

＜１０日目＞
１９日（日）

９：００
　　　～１７：００

７時間 嵯峨井/岩本
９．こころとからだのしくみと生活支援技術
　⑥　整容

＜１１日目＞
２４日（金）

９：００
　　　～１７：００

７時間 嵯峨井
９．こころとからだのしくみと生活支援技術
　⑨　入浴

９：００
　　　～１２：００

３時間 嵯峨井
９．こころとからだのしくみと生活支援技術
　⑪　睡眠

１３：００
　　　～１７：００

４時間 嵯峨井
９．こころとからだのしくみと生活支援技術
　⑫　終末期介護

＜１３日目＞
８日（土）

９：００
　　　～１７：００

７時間 嵯峨井
９．こころとからだのしくみと生活支援技術
　⑬ 介護過程の基礎的理解

＜１４日目＞
１６日（日）

９：００
　　　～１７：００

７時間 嵯峨井/山田
９．こころとからだのしくみと生活支援技術
　⑭  総合生活支援技術演習

９：００
　　　～１２：００

３時間 嵯峨井
１０．振り返り
　 （１）　振り返り

１３：００
　　　～１４：００

１時間 嵯峨井
１０．振り返り
 　（２）　就業への備えと研修終了後における継続的な研修

１４：３０
　　　～１５：３０

（１時間） 嵯峨井 　修了評価筆記試験
１５：４０
　　　～１６：００ 　閉講式

９６．５時間 通信計 ３６．５時間

社会福祉法人　北伸福祉会

2024（令和6）年度　介護職員初任者研修時間割表 (一部通信）
令和６年１１月９日（土）～令和７年２月２５日（火）　【基本研修会場：計算センター　２階】

日程

＜１日目＞

９日（土）

開講式・オリエンテーション

１１月

１．職務の理解
　① 多様なサービスの理解

　② 介護職の仕事の内容や働く現場の理解

＜２日目＞

１７日（日）

＜３日目＞

２３日（土）

第１回
通信課題提出

12月

＜４日目＞

２日（月）

＜５日目＞
８日（日）

【研修会場】
福祉用具プラザ

第２回
通信課題提出

＜６日目＞

１４日（土）

通学計(１５日間）

１月

２月

＜１２日目＞

31日（金）

＜１５日目＞

２５日（火）


